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ASC Nikolokurs ASC Weihnachtskurs ASC Osterkurs
07.-08.12.2024 26.-30.12.2024 14.-20.04.2025
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r * * 1
Saisonausblick Rennen Schiilersinnenmeisterschaften
2024 / 2025 Gesamter Rennkalender 15 & 16'02'2025
. Turnau, Stmk.

www.skizeit.at

JG 2011 und ileer
ASC Clubmeisterschaften OSV Kids Cup
16.03.2025 22.02.2025
Stuhleck (Semmering) Annaberg
Jedes Aleer ist willkommen! JG 2019 und ilter

o Y,

Fit & Gesund durch den Winter

Montag Pilates mit Marion Reiff P g
18:30 Pilates fiir Schiiler & Jugend bzw. Einsteiger
19:30 Pilates Fortgeschrittene

Turnsaal Mittelschule Renngasse 20, 1010 Wien

Infos bei Paul Meinl - meinl@factline.com

Mitewoch um 17:30 Kinder & Jugend Turnen im Theresianum
In Kooperation mit dem SC Theresianium, FavoritenstrafSe 15, 1040 Wien
Infos bei Roby - trainer@ascwien.at




Wort der Priasidentin

Liebe Mitglieder!

Ich méchte euch herzlich zur neuen Skisaison 2024/25 begriifien, die ja bereits voll im
Gange ist. Der Herbstkurs hat heuer wieder einmal am Kitzsteinhorn stattgefunden,
die angebotenen wochentlichen Turn- & Pilates-Einheiten finden ebenfalls schon
regen Ank]ang bei der ]ugend und den Erwachsenen und der ASC hat im Herbst
schon zwei Events veranstaltet: Die 19. Golftrophy und das Generationentreffen.
Berichte und Infos findet ihr in der Zeitung nachzulesen.

Details zum ASC Angebot der niichsten Monate findet ihr ebenfalls hier in der Zeit-
ung bzw. auf unserer Homepage, aber ich mochte euch dennoch einen kurzen Uberblick geben: Die
nichsten geplanten Kurse sind der Nikolokurs (06.-08.12) und der Weihnacheskurs (26.12.—30.12.). Die ASC
Clubmeisterschaften finden diese Saison voraussichtlich am 16.03.2025 am Stuhleck statc.

Auch der Rennkalender fiir diese Saison steht bereits, und ist ebenfalls auf unserer Homepage zu finden —
bitte gleich die Termine als Fixpunkte in euren Kalendern notieren! Der erste Bewerb dieser Saison hat
bereits Anfang September stattgefunden — der KoKo-Bewerb (Kondition & Koordination) in der Siidstadt.

Ich werde nicht miide zu betonen, dass der Support der Eltern, ehrenamtlichen Helferleins und allen voran
das freiwillige Engagement des Vorstands maﬁgeblich dazu beitragen, dass wir so viele Aktivititen und so
eine motivierte Renntruppe haben! ABER, wir freuen uns besonders dariiber, dass Roby Turpel seit dieser
Saison unser neuer Cheftrainer ist. Fiir jene die Roby noch nicht kennenge]ernt haben oder noch mehr tiber
ihn wissen méchten haben wir hier in der Zeitung eine kurze Vorstellung von ihm abgedrucke.

Ich wiinsche euch viel Spaf beim Lesen der Zeitung und freue mich euch dort und da wiederzusehen!

Eure Nadine

KoKo-Bewerb

von Nadine Hiibner

Am 22..09.2024 fand der KOKO (Koordination-Kondition) Bewerb in der Stidstad stact, der alljihrlich beliebte
Saisonauftakt fiir unsere Nachwuchsrennldufer! Dieses ]ahr nahmen bereits 12 Nachwuchstalente am Bewerb teil
und hatten viel Spaf$ bei den acht unterschiedlichen Stationen!

Wir gratulieren Carla Eustacchio, Enzo Kogler und Julian Hiibner zum 1. Platz, Lotti Duschel zum 2. Placz und
Xenia & Moritz Mittelbach-Hormanseder und Oskar Boesch zum 3.P1atz in deren Altersgruppen. Die Freude tiber
den ersten Pokal dieser Saison war natiirlich besonders grofl! Mehr Fotos von diesem sonnigen Tag gibt es auf
unserer Homepage!

Xenia Mittelbach-Hormanseder



Roby Rurpel stellt sich vor!

unser D-Trainer

Liebe ASC Familie,

mein Name ist Roby Turpe] und ich freue mich, mich euch als neuen
Nachwuchstrainer des ASC vorzustellen. 2012 bin ich, damals sechs Jahre alt,
dem ASC beigetreten und habe die ersten Schritte in Richtung des Rennlaufes
gemacht.

Seither war ich bei zahlreichen Rennen dabei, sowohl im Ostalpen— als auch im Wiener Cup. Die Saison 2023/24
war meine bisher erfolgreichste: Ich konnte drei zweite und vier dritte Plitze erzielen und den Wiener Cup als
Gesamtdritter abschlieflen. Besonders stolz bin ich auf meine Platzierungen bei den Wiener Meisterschaften in der
Uzi-Klasse — ein dritter Platz im Slalom, ein dritter Platz im Riesentorlauf und ein zweiter Platz in der
Kombination.

In den Osterferien 2024 konnte ich meine D-Trainer-Ausbildung erfolgreich abschlieflen und freue mich nun
darauf, mein Wissen und meine Leidenschaft an den Nachwuchs Weiterzugeben.

Neben dem Skifahren bin ich begeisterter Rennradfahrer und spiele auch sehr gerne Tennis. Der Wintersport
bleibt jedoch meine Leidenschaft, und ich freue mich, die Kids als Trainer zu begleiten und gemeinsam Erfolge zu
erzielen.

Euer Roby

ASC-Herbstkurs in Kooperation mit dem USC Theresianum
von Roby Turpel

Dieses ]ahr hat der ASC wieder einen Herbstkurs in Kooperation mit dem USC Theresianum am Kitzsteinhorn
organisiert, der vom 26. bis 31. Oktober stattfand. An vier dieser Tage verbrachten wir Zeit auf den Skiern.
Insgesamt waren 20 Kinder und ]ugendliche dabei, davon fiinf aus dem ASC.

Auf der Piste haben wir intensiv an der Grundtechnik gearbeitet, und am Nachmittag gab es in der Halle weitere
Aktivititen und Spicle.

' . - Ein Highlight war der Besuch in der
Therme Kaprun, der allen viel Spafl

gemacht hat. Der Kurs war ein Wichtiger
Bestandteil der Vorbereitung auf eine
erfolgreiche Rennsaison  fiir  unsere
Jugendlichen. Soweit ich weifs, hatten alle
Teilnehmer groﬁen Spaﬁ — und ich kann
mich dem nur anschliefen.

Ich freue mich auf zukﬁnftige Kurse, die
hoffentlich genauso cool werden!

“

Gruppenfoto am Kitzsteinhorn



19. ASC Golf-Trophy 2024

von Helmurt Kral

Unter hervorragenden dufleren Bedingungen mit angenchmen Temperaturen, Sonne und wenig Wind konnte der
Bewerb am 21.09.2024 tiber die Fairways des GCC Brunn gehen. Nach anfinglich verhaltenem Nennungsverlauf
fanden sich letztlich 28 Teilnehmer in 7 Flights, die die Herausforderung annahmen, einen viel zu kleinen Ball in
ein viel zu kleines Loch mit einem véllig ungeeigneten Gerit zu bringen.

Am besten gelang das dem Team Alice de Angelis, Nadine Hiibner, Konstantin Erol und Vincenz Michalek, das
eine Runde mit beachtlichen drei Schligen unter Par erzielen konnte. Herzliche Gratulation nochmals an dieser
Stelle. Das gesamte Ergebnis und die Fotogalerie findet ihr auf unserer Homepage.

Als Zusatzbewerb wurde wieder der Bewerb ,Hit the Green® auf dem dritten Loch (Par 3) durchgefiihre. Fiir einen
Einsatz von € 10.- gab es bei einem Greentreffer eine Flasche Sommerperle (Sommergespritzter mit verschiedenen
Aromen) zu gewinnen. Danke an Thommy Petters fiir das Sponsoring.

Mein Dank gilt allen Teilnehmern und allen, die mit tackriftiger Unterstiiczung zum Gelingen beigetragen haben,
insbesondere auch fiir die rege Teilnahme am ,Hit the Green Bewerb” mit einem Ergebnis von € 270.-, wobei der
Betrag fiir die Jugendf6rderung verwendet werden wird.

Ich wiinsche Euch einen schonen Herbst und eine tolle Skisaison, in der Hoﬂ‘hung, dass uns Frau Holle nicht im
Stich lassen wird.

5 | e
Flo Duschel beim Abschlag Siegerflight (Vincenz, Alice, Nadine, Konstantin)

Generationentreffen
von Michael Duschel

Nach langer Pause, genauer nach 12 Jahren, fand in der Burschik Lounge

wieder ein Generationentreffen fiir chemalige und aktive Clubmitglieder g °p 7,
statt. Wenn man fiir einen Generationswechsel ca3o Jahre ansetzt, so WM{é
waren 3 Generationen vertreten. Mit unserem neuen Ju, endtrainer Rob

Jg.2005 wohl das jiingste Mitglied und mit unserem %hrenprﬁsidentez VERMOUTH
Giinther Michalek das Alteste. Nach den Begriiﬁungsworten unserer

Prisidentin Nadine Hiibner gab der Gastgeber Harti Specht nochmals einen Uberblick tiber das Engagement der

Firma BURSCHIK im Schisport. Sein Vater Hartl war begeisterter Schifahrer und initiierte die
Burschikpokalrennen.



Der Hohepunkt war 1967 auf der Hohe
Wand Wiese, wo der erste Parallelslalom
stactfand. Damals noch mit jeweils 2
Stangen pro Tor in den Farben
Rot/Blau/Gelb. Ein unglaublicher
Stangenwald. 1986 fand dann an gleicher
Stelle der erste Weltcup Parallelslalom
statt. All das wurde von Harti in 2
Bildtafeln zusammengefasst, die nun die
BURSCHIK Lounge schmiicken. Bei
kalten Drinks und warmen Essen von
Adventure Catering unseres Kassiers
Fabian Duschel wurden bis knapp vor
Mitternacht alte Geschichten
ausgetauscht.

In memoriam: Robert und Christian Lillie

von Giinther Michalek

Unsere langjihrigen, geschitzten Clubmitglieder Robert und Christian Lillie sind am 30. September sowie 13.
Oktober 2024 verstorben. Robert und Christian waren Teil jener Studentengruppe, die in den 6oer Jahren unter
der Leitung von Friedl Meesen erfolgreich Rennen gefahren ist.

Ein groﬁer Verdienst von beiden war die Organisation der ersten ASC-Kinderrennen in den 8oern, der
sogenannten ,Klosterneuburger Wiirstelrennen’. Robert und Billy Lillie luden damals gemeinsam mit Christian alle
anderen ASC-Eltern mit Kindern im relevanten Alter ein. Diese Gruppe umfasste die Familien Baldia, Marczell,
Hofer, Lillie, Meinl, Wernicke, Kyrle und Michalek. Die dadurch entstandene Kindergruppe nahm dann viele Jahre
gemeinsam an Trainingskursen und Schirennen teil. Robert und Christian initiierten damit eine fiir den ASC sehr
erfolgreiche Periode.

Wir danken Robert und Christian fiir so viele lustige gemeinsame (Schi-)tage. Wir denken an sie!




Personalia

Wir gratulieren zum Geburtstag:

Erich Neubauer
zum 8oer

Sigfried Massak

zum 6oer

Philipp Michalek

Zum 50¢€r

ASC Shop
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Trendige

koénnt  ihr tiber unseren
Webshop bezichen!

Akademischer Schi Club Wien

Teamkleidung
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Termine und Rennkalender

von Fabian Duschel

Unser in 2022 eingefiihrtes Vereinsverwaltungssystem “easyVerein” bietet
schr viele Funktionen um die Zusammenarbeit im Verein zu
vereinfachen.

Fiir alle aktiven Mitglieder und deren Eltern gibt es zwei wichtige Tools.
e die easyVerein app fiir iOs und Android (einfach im Appstore
downloaden)
e Die Kalendereinbindung ins Smartphone oder in den Webkalender

Der unten abgedruckte QR-Code fiihrt auf die ASC Homepage. Dort
konnt ihr die Kalender Links einfach kopieren und so die Kalender
abonnieren. Folgende Kalender werden ab sofort von uns upzdate
gehalten:

Kinder & Bambini
Schiiler
Jugend

e Training

Aeskulap Apotheke & Vitalzentrum in 1030 Wien

Gesundheitsvorsorge ist unser Rezept!

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches Produktsortiment und nehmen uns
gerne Zeit, Sie zu all Ihren Gesundheitsfragen kompetent zu beraten:

qi_-‘, Zeit fiir Gesundheit

C & Schisslersalze, HomBopathie & Aromatheragle

Aeskulap [ 0
APOTHE < Vorteilscard mit Stammkundenrabatt

«» Medikamentenvorbestellungen & Zustellung

Zeit fiir Wohlbefinden
= Kosmetische Gesichts- und Korperbehandlungen ¥
« Kbrper- und Teilmassagen o
« professionelle Fubpflege ]
o 1, Salzdom Osterreichs zur Alemwegspllege
y

.
Offnungszeiten Vitalzentrum:
Mo, Di, Do 9-20Uhr - Mi, Fr 9-18 Uhr

Aeskulap Apotheke & Vitalzentrum - Kardinal Nagl Platz1 - 1030 Wien - T +4317121583-21
Www at - Ot iten A Mo -Fr 8-18Uhr-Sa8 -12 Uhr
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